
Venerdì 26 febbraio si è tenuta la nostra annuale assemblea dei soci. 
Abbiamo presentato la Relazione sulle attività svolte e la Nota Integrativa 
al Bilancio, oltre ad aver approvato il Codice Etico. 
Il 2015 è stato un anno particolare, di grandi cambiamenti, primo fra tutti 
lo spostamento a Robbio per la donazione di sangue. Questo ha portato 
da una parte a un nuovo calendario prelievi molto più articolato rispetto a 
prima, e dall’altra alla necessità di doversi spostare da Palestro per dona-
re. Ciò ha influito sul numero di prelievi effettuati, passati dai 188 del 
2014 ai 140 del 2015. Compresi gli altri punti di prelievo siamo passati da 
207 a 168, con un saldo di - 39. 
DONATORI - Nel 2015 abbiamo registrato 3 nuovi iscritti che hanno ini-
ziato a donare e 2 “rientri”, cioè un donatore che è tornato dopo alcuni 
anni presso un’altra associazione ed una donatrice inattiva da 10 anni. In 
10 invece hanno perso la qualifica di socio effettivo, per mancante dona-
zioni negli ultimi 2 anni o per motivi medici. Il saldo entrati - usciti si atte-
sta quindi su un negativo di 5 unità.  
Il totale dei soci donatori in attività è passato dai 98 del 1° gennaio ai 93 
del 31 dicembre. Di questi, 62 sono gli uomini e 31 le donne. A loro si sommano 11 ex donatori attivisti e 2 soci colla-
boratori, per un totale di 106 soci effettivi. Abbiamo poi 26 affiliati onorari benemeriti, anche questi ex donatori che 
non svolgono più alcuna attività in ambito associativo ma hanno compiuto almeno 50 donazioni. 
DONAZIONI - A Robbio nel 2015 abbiamo raccolto 140 sacche. Il nuovo calendario ha portato ad uno stravolgimento 
dei consueti intervalli tra prelievi, con una diminuzione delle donazioni nell’anno solare. Ma se dovessimo sommare 
le 26 sacche dei due turni di gennaio (che un tempo ricadevano nella statistica di dicembre) andremmo a 166 unità di 
sangue. La statistica più reale l’avremo alla fine del 2016, anno in cui il sistema andrà “a regime”. Riteniamoci mode-
ratamente soddisfatti, visto che nel 2014 tutti dicevano “non donerà più nessuno, se rimane metà dei donatori è già 
buona”. Invece abbiamo lavorato discretamente, i donatori sono persone coscienziose, sono rimasti, hanno capito 
che donare è importante e non si sono persi d’animo. Era già successo quando abolimmo la festa in piazza, e tanti 
profeti di sventura ci davano per finiti. Le statistiche donatori/donazioni hanno detto anche qui l’esatto opposto. Quin-
di non ci scoraggiamo e andiamo avanti per il bene dei malati! 
Inoltre alcuni nostri soci si recano a donare anche all’Ospedale di Novara e al Sant’Andrea di Vercelli. A Novara sono 
state raccolte 5 sacche di sangue intero e 11 plasmaferesi, mentre a Vercelli una di sangue intero e 8 in aferesi. En-
trambi i dati hanno un saldo positivo rispetto al 2014. Un nostro socio dona in Veneto per motivi di lavoro. Ha com-

piuto 3 donazioni. 
ATTIVITA’ SVOLTE - Prima di tutto la raccolta sangue, con la 
presenza di volontari per l’accoglienza e operatività durante i 
turni di donazione, la convocazione e la gestione dei donatori. 
Poi, sono state numerose le iniziative varie, dalla serata sui Pe-
ricoli di Internet alle due gite Expo, dalla Giornata del Donatore 
al Premio Dante, dalla “Torta per Avis” alla Castagnata al mer-
catino di Natale con Telethon, e non solo. Sono tutte descritte 
dettagliatamente, insieme al Bilancio, nella relazione pubblicata 
sul nostro sito internet www.avispalestro.it e liberamente scari-
cabile. 
BILANCIO -  Dal 2009 Avis Palestro ha adottato il sistema eco-
nomico patrimoniale ed il bilancio è redatto dal Tesoriere Cristi-
na Perucca secondo il criterio di competenza economica. 
L’esercizio 2015 si è chiuso con un disavanzo di gestione di            
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Presentati i dati all’Assemblea dei Soci 2016 

Donatori e Donazioni. Non solo numeri 

Il 2015 un anno complesso. Complimenti ai nostri donatori!  
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CALENDARIO PRELIEVI 2016 

Marzo 6 20 

Aprile 10 24 

Maggio 8 29 

Giugno 12 26 

Luglio 10 24 

Agosto 7 28 

Settembre 11 25 

Ottobre 9 23 

Novembre 6 20 

Dicembre 4 18 

I prelievi si effettuano di Domenica, dalle ore 7,30 alle ore 11, presso 
la Sala Prelievi dell’Avis di Robbio, in Largo Volontari del Sangue 
numero 10. 
A casa, prima della donazione, è possibile bere un caffè o una tazza 
di the.  
Da evitare invece colazioni abbondanti con caffelatte, biscotti, brio-
ches, etc etc…  
Il personale medico e paramedico dell’Unità di Raccolta è sempre a 
disposizione per consigli e suggerimenti sul prima e il dopo donazio-
ne, per affrontare al meglio al giornata dedicata a quel gesto bellissi-
mo ed emozionante che è la donazione di sangue. 

ú 2.144, che si rileva dalla differenza tra Entrate per ú 7.661 ed Uscite per           
ú 9.806. Ha avuto un andamento decisamente diverso dai precedenti vista la 
chiusura della nostra Unità di Raccolta e il conseguente spostamento delle dona-
zioni presso l’Unità di Raccolta di Robbio. Ciò ha creato in noi tante incertezze, 
non sapendo quale sarebbe stata la risposta dei donatori e anche dei nostri so-
stenitori, che con le oblazioni sono sempre stati generosi.  
Abbiamo cercato quindi di  amministrare la nostra Avis con entusiasmo ma in 
modo molto cauto, cercando di limitare le spese, senza però far pesare la situa-
zione di temporaneo disagio, rimanendo sempre presenti sul territorio. E la fles-
sione delle entrate è rappresentata, almeno per l’anno appena trascorso, esclusi-
vamente dal diminuito rimborso di legge per singola sacca. Anche le oblazioni 

non sono calate, segno che la fiducia nei 
nostri confronti da parte dei nostri sosteni-
tori, che ringraziamo con tutto il cuore, non è diminuita.  
Non abbiamo fatto mancare ai nostri donatori il  consueto omaggio natalizio ed 
il calendario personalizzato, oltre che momenti importanti di aggregazione co-
me il Pranzo Sociale e la consegna delle Benemerenze. Oculatezza nella ge-
stione delle risorse e revisione dei capitoli di spesa sono già attivi dal 2015 e 
proseguiranno per il futuro. 
CODICE ETICO - Su suggerimento di Avis Nazionale e per adempiere a quan-
to previsto dalla Legge 231 sulla responsabilità personale degli operatori nelle 
associazioni e nelle aziende, abbiamo approvato il Codice Etico.  
Nel documento si ribadisce l’etica di comportamento dell’Associazione, im-
prontata ai valori di onestà, integrità morale, trasparenza, affidabilità e senso 
di responsabilità non solo al suo interno, ma anche nei confronti degli interlo-
cutori esterni di Avis, quali Istituzioni, altre Associazioni sul territorio ed ester-
ne, aziende e fornitori e le persone fisiche come i soci, i dipendenti, i collabo-
ratori e i cittadini. Si ribadiscono i princìpi di riservatezza e di tutela della 
privacy, nonché di non incorrere in questioni di conflitto di interessi, oltre che 
tutelare il patrimonio associativo.  
Anche il Codice Etico è stato pubblicato sul nostro sito internet ed è liberamen-
te consultabile.                                                                                               a.a. 
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